
自分は、ほかの人と
ちがうのかな？

あなたの気持ちをわかってくれる人は、きっといる
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誰 もが自分 ら し く 生 き られ る社会を目指 し て
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“自分らしさ”って、性別だけでは決まらないよ。

みんなにはそれぞれ、輝く個性があるんだ。

あなたは世界にひとりしかいない、大切な人。

せいべつ き

かがや こ せい

ひとせ かい たいせつ

じ ぶん
なにか困っていたら

相談しやすい先生や

保健室の先生に相談してね

こま

そうだん せんせい

ほ けんしつ せんせい そうだん

と思っている


